T

LUNDI

Salade bar

Aiguillettes de chapon

ala créme

Pavé de poisson a la

Bordelaise

Potatoes
Julienne de légumes
Fromage ou yaourt
Gateau a l'orange
ou compote ou fruit

JEUDI
Salade bar

Mignon de porc a la
moutarde
Aile de raie a la
provencale
Boulgour bio
Poélée de courgettes
BIO
Fromage ou yaourt
Tarte aux pommes
ou compote ou fruit

L’i

Certaines modifications peuvent étre apportées au m

Semaine du 5 au 9
Février 2024

MENU

MARDI
Salade bar

Roti de dinde a la
clémentine
Filet de lieu sauce
béarnaise
Riz
Epinard
Fromage ou yaourt
Fondant au chocolat
et creme anglaise ou
compote ou fruit

MERCREDI

Lasagnes végé
Fromage ou yaourt
Barre de céréales aux
noisettes, chocolat et
cacahuétes ou
compote ou fruit

VENDREDI
oy ch i

Nouvel an chinois
Nem au poulet ou
Samoussa de légumes
Sauté de porc au caramel
Ceeur de filet de merlu
vapeur a la chinoise
Nouilles sautées au soja,
coriandre gingembre et
citron
Poélée asiatique
Fromage ou yaourt
Nemny choco banane

Suite a des impondérables de
livraison




Les plats préparés au restaurant scolaire sont susceptibles
de contenir un ou des éléments du tableau ci-dessous

.| Céréales avec gluten Fruits a coque
¥ (ble, épeautre, orge, | ¥ | (amande, noisette, noix,
avoine, kamut). | | pistache, etc.)

‘33 Crustacés Céleri
CEufs et ovo-produits % | Moutarde

Poissons Graines de sésame

drid slurx |
et sulfites

Soja Lupin
(| Laitetproduits | % Mollusaues
= | laitiers o !

N’hésitez pas a interroger les cuisiniers

Lé/Proviseur /
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